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LA TIROIDES

Y su dia mundial

La tiroides y su dia mundial, todo
comenzd cuando los miembros de la
Federacion Internacional de Tiroides (TFI),
que es un conjunto de organizaciones
dirigidas a dar apoyo a pacientes con
problema de tiroides en todo el mundo,

estaban en septiembre del 2007 en Leipzig,
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Alemania, en la reunién general anual previa
al congreso de la Asociacion Europea de
Tiroides (ETA), y acordaron establecer el 25
de mayo como el “Dia Mundial de la Tiroides”,
que coincidia con el dia nacional de
concientizacién sobre la tiroides que ya

existia en algunos paises escandinavos.
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Durante el congreso promovieron
dicho dia con un pequefio cartel colocado en
su stand, en el cual expresaban “El 25 de
mayo es el Dia Mundial de la Tiroides".
Decidieron que en el 2008 celebrarian por

primera vez el Dia Mundial de la Tiroides.

Por su parte la ETA que es una
organizaciéon cientifica cuyo objetivo es
promover la investigacion clinica y basica y
elevar los estandares de comprension y
practica clinica en la enfermedad de la
tiroides, en marzo de 2008 anunciaron que el
25 de mayo de 2008 seria el primer “Dia
Europeo de la Tiroides” que coincide con su

fundacion el 25 de mayo de 1965.

Thyroid Day
En el 2010 la  Asociacion
Estadounidense de la Tiroides (ATA) en un
comunicado de prensa apoyo el 25 de mayo
como el Dia Mundial de la Tiroides, con el
objetivo de promover tanto una tiroides
avances en el

saludable, como los

tratamiento de las disfunciones tiroideas.
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A su vez en el 2010 la Asociacion
Latina de Tiroides (LATS) y la Asociacion
de Tiroides (AOTA)

Asiatica Oceanica

también apoyaron el 25 de mayo como el Dia

lversary

=
n

LATIN AMERICAN &

THYROID

SOCIETY

La TFI en el 2008 promovié Ila
realizacion de la «Semana Internacional de
Concientizacién sobre la Tiroides», durante la
semana en torno al “Dia Mundial del Tiroides”
la cual fue implementada por primera vez del

25 al 31 de mayo del 2009.

-

International
Thyroid \J
Awareness
Week

Mundial de la Tiroides, y para el 2011 el

apoyo se extendié al resto de las

organizaciones a nivel mundial.

Ya sea un dia o una semana, lo

realmente  importante es  aprovechar
cualquier oportunidad que se presenta para
dar a conocer a ese 6rgano pequefio pero
muy influyente para el buen funcionamiento
de todo nuestro cuerpo, como lo es la

glandula tiroides y sus patologias.

HTiroides es una plataforma creada
especificamente con la intencién de
proporcionar informacion que permita a
nuestros visitantes familiarizarse con la

tiroides y sus patologias, como lo son el
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hipotiroidismo y el hipertiroidismo, para que
puedan identificar sus sintomas, causas y
consecuencias, con el fin de propiciar una
deteccion temprana e iniciar de forma

oportuna el manejo mas adecuado de estas

patologias 'y detener los sintomas,
mejorando asi su calidad de vida y evitando
que se desencadene las terribles
consecuencias que produciria tener una

disfuncién tiroidea sin tratamiento.

25 DE MAYO
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