
 

 

 

Tienes idea de lo que siente una persona con hipotiroidismo 

¡Sigue leyendo y lo descubrirás! 

 

 

 

Los síntomas del hipotiroidismo varían dependiendo del grado de afección y podrían 

desarrollarse a lo largo de los años de manera pasiva, pueden pasar casi desapercibidos debido 

a que suelen confundirse con síntomas de otras afecciones. Los síntomas son múltiples, debido 

a que la deficiencia de la hormona tiroidea afecta prácticamente a todos los sistemas del 

organismo. 

 

Entre los síntomas más clásicos tenemos: 

  

SÍNTOMAS DEL HIPOTIROIDISMO 

 



 

 

 

 

   

 

 

 

    

 



 

 

 

 

     

 

 

 

   

 



 

 

 

 

  

 

 

Estos síntomas no son exclusivo del hipotiroidismo, no obstante, al experimentar varios 

de ellos a la vez, o sentir que han empeorado con el tiempo, es momento de consultar un 

médico, porque una vez que se desencadenan lo síntomas, solo empeoran, por lo que es muy 

importante detectarlo lo antes posible, para que el paciente reciba el tratamiento que le permita 

tener una glándula tiroides que funcione correctamente, y mantener así su calidad de vida, 

evitando las posibles complicaciones de un hipotiroidismo severo. 

 

 

 

 

 

 

 
 Síguenos en         @HTiroides 


